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ARPC ,,Zeimuls” skolo-
taji sadarbiba ar Rézeknes Kul-
tiras un tirisma centru Sogad
piedalijas 1pasa, karantinas ap-
stakliem pielagota meistarklase,
kura demonstrgja vairakas lie-
liskas idejas, ka majas apstaklos
bérni kopa ar savam gimeném,
draugiem un radiem var izvei-
dot burvigus svétku dekorus, art
davaninas, ko pasniegt vai ar ko
izrotat Lieldienu galdu vai ista-
bu.

ARPC ,,Zeimuls” skolotaji uz-
skatami paradija, ka vieglak un &rtak
izgriezt, salim&, uzkrasot, sakniedét
vai sastiprinat ar knaiblém, vai sadiegt
- savam priekam Lieldienu zakus, cali-
Sus, vistinas, olas un citus niecinus, kas
radis majas svétku noskanu. Meistar-
klases video ir atrodams Kultiiras un
tirisma centra majaslapa, ka ar1 face-
book vietne. Katrs pats to var aplikot
L un izméginat savu roku kada no darbni-
cam. lesaistiet darbinos ari savas gime-
nes!

Sogad svétku nedgla tika gaidita tad izgriez un izrota. Kads ar1 no vates

jo 1pasi, jo visiem ir tik loti apnicis palikt
majas un tikai attalinati vienam ar otru
satikties! Ka jau svétku brivdienas piena-
kas, to galvena nodarbe bija veltita olu
krasoSanai. Citiem gribgjas rast pavasara
un Lieldienu noskanu, kas virmo gaisa.
Tapec katrs, kas grasijas kaut nedaudz
raibo svétku sajiitu ienest sava maja, pa-
manija jo daudzus pilsétu dekorus, ari paSgatavotos,
kas Lieldienas ir tiesi tas, kas vajadzigs. Ta ka laikap- ielas ir dazadiem zaku Sabloniem, no kuriem mazos

pirmie pavasara ziedi, tad nacas tos izveidot pasiem un ari uz savam majam.
ripinat olas turpat vien neizplaukusajos zalajos. Jaunakie bérni savu skolotaju vaditi uzzime tos,

Ipasa loma ka Sogad, ta ari citus gadus pilsétu vistai un calitim.

Bet lai ar1 kadi dekori tiktu izveidoti majas vai
stakli nebija diez ko jauki, lai darza butu noplicami rézeknieSus ne atraut nevar. Katram gribas tadu aiznest pils€tas ielas, tie visi liecina par vienu—pavasari, nac
atrak, mes esam sailgojusies un tevi tik loti gaidam!

savel mazas bumbinas un pielimé zaka
lipu vieta. Virs savas gultinas vecakie
brali un masas palidz nostiprinat auklu
un ar knagiem pie tas piestiprinat sagata-
votos garauSus.

Olu dekorus piestiprina ar1 plau-
c€tiem pupolzariem, ko skaisti var sakar-
tot vaz€ un lidzas novietot ar1 pa kadai




Mums katram majas noteikti atradisies ne viena vien
lieka poga, kas salikta rokdarbu kastité un galigi aizmirsta.
Biezi vien pogam tur japaliek, jo katra ir citadaka un Tsti
kreklam vai biksem neder. Tomer, ka izradas, rado$i uz tam
palukojoties, ar1 Sim vientulajam, biezi vien ari loti vecajam
podzinam var rast interesantu pielietojumu, pieméram, deko-
réjot ar tam ne vien savu apg€rbu, bet ari kadu interjera
priekSmetu. Ta, lik, ARPC ,,Zeimuls” bérni savu skolotaju
vadiba sniedza $adam pogam otrreiz€jo dzivibu, fantastiski
veidojot, rotajot ar tam savus izraudzitos majdzivnieku atte-
lus.
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Péc tumsnigd rudens un garas ziemas
katrs gaida pavasari, kas nak ar pirmajiem vés-
tneSiem. Tas ir gan Lieldienas, gan pirmie at-
griezu$ies gajputni, gan pirmie pavasara zalie
asni. Tomer tas nav viss. Daba mostas, un Iidz
ar sauli siltajas dienas darzos var manit arT pa
kadam taurenim. Tiem gan patik siltums un vé-
sa pavasari vini tik atri vis neparadas. Tacu silta
laika gan! Taureni ir tik viegli, gaisigi, ka tos
nokert karojas ne vien kadam draiskuligakam
bérnam, bet pat majdzivniekiem. Taurins lido
no zieda uz ziedu, un tam seko katrs skatiens
pagalma, cerot, ka varbit lidonis notupsies tiesi
man uz plaukstas.

Kam taurinu nokert neizdodas, uzglezno
to pats! Ta, lik, ARPC ,,Zeimuls” rosigakie
bérni aSi samekleé savas krasu paletés kosakos
tonus un saudzigi dekore Skivjus, kas nu kliis
daudz izsmalcinataki. Kam savukart krasaina
papira krajumi pa ziemu nav vél izsikusi, keras
darinat apsveikuma atklatnes, kas arT tie izrota-
tas ar maigiem taurinu sparniem, ta paveéstot gan
par davinataja, gan par sanéméja draudzibu.

Kameér pirmie ziedi vél mostas p&c garas
ziemas, pietuvinat pavasari var katrs pats. Tikai

jarod skaista ideja un japacensas riipigi uzglez-

not, uzlimét vai izgriezt, un tidal saules stari
sak sildit siltak, daba pamostas un laiks likt dzili
skapi ziemas siltos mételus!
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Vilciena bez mas-
kas neielaidis!



Kas nebistas
no diega un ada-
tas, tam pa spe-
kam daudzi dar-
bini. Ipasi, ja ma-
jas ir lelles, kam
var pasiat kleitas,

—— vai arl pasai Sad
tad noplist kada
poga... Savukart,
ja brivs bridis
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lauj, var izgudrot
vél ko nebijusuy,
pieméram, pasu
rokam pasdat ari
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spilvenu. Ta arl Eliza Opincane, kas ARPC ,Zeimuls”

rod laiku vairakiem pulciniem, zie-
mai noslédzoties ir uzSuvusi Tpasu
kaki, 1stu peléku pelu junkuru, ku-
ram védera, ja iesut vél ravéjsle-
dz&ju, var ielikt ieksa ari kadus zi-
mulus vai, pieméram, diegu spoli-
tes.

Rokdarbi aizvien aizrauj dau-
dzas meitenes, tacu tiesi sisana
maca rupibu, vérigumu, lauj fanta-
zét. Te japrot veidot ari skices un
piegrieztnes, kas nemaz nav tik
vienkarsi, toties, cik daudz ideju
sev vai savi gimenei var realizét, ja
tu prot Sat, adit un tamborét!
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Pavasaris ir ka radits jaunam c€lienam mala podu, $kivju, vazu, svilpaunie-
ku un dazadu sikplastikas figiirinu veidoSanai, jo péc garas ziemas tik loti gribas
izméginat pirkstu veiklibu. Keramikas pulcina darbosanas ar malu lauj bérniem
uzturét stko motoriku, atminu, runatprasmi, apzinatibu, paplasina redzes loku, pa-
11dz nonemt iek$&jo un fizisko nogurumu/ sasprindzinajumu, ka ar1 uzlabo un har-
moniz€ emocijas. Bet galvenais - jautras, aizraujoSas keramikas nodarbibas sniedz
dzivesprieku, radoSo brivibu un parliecibu par sevi.

Kaut arT karantinas laika, stradajot majas, visus izveidotos darbinus neiz-
dodas apklat ar glaziiru un apdedzinat, Sai pulcina nekas nav zaud@ts! Mals var
kalst un pagaidit, kad beidzot biis atcelti karantinas ierobezojumi. P&c tiem savus

darinajumus varg€s atnest un pabeigt lidz galam ka ierasts!
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Nedaudz atlaizoties epidemiologiskas situacijas ierobe-
' zojumiem dazu novadu skolu audzekni atkal atgriezas ierastajas
macibu telpas, savukart ARPC ,,Zeimuls” dala pulcinu nodarbi-
- bu arT norit€ja pagalma, turpat pilskalna pakajé. Saulaina, silta
dienas laika Seit aizva labprat satikas skolotajas
[.Muhambergas jaunieSu ar specialam vajadzibam grupa, kas
pielagojas un turpat uz soliniem kopigi paveica savus paredzetos
uzdevumus.

Ar ,,Zeimula” Sahisti, solisti, dejotaji, vingrotaji, glezno- '~ —
~ taji un keramiki tudal bija klat, lai ieplanotu értakos laikus un.

- vietas arT savam ara nodarbibam. \ y
Ja nees ) iem h i eksperimenta péc ir inte-

. resanti pastrad gan gluzi siltu dienu apri-’

i lim Sogad a meénest? {
Sa 1erasts, tapec arl % \

skolotajas ertu no-

stadiSanai €
vas krasu p
bos tiidal
ni. Kosi
.~ dzen pr
. saules

Tomér ne mazak:
dzesanos! Tik sen nav
makslas izstadem, kadas
Kam trukst ideju, ,,Zei
darbs var sakties!

ArT nakamajas ned

as jauns, kadi plani
as pa garo ziemas laiku!
1 nak talka ar savam, un ta

ieplanots tepat pagalma, ja vien
. laika apstakli biis labve ¢, hei, hei, hei! ,,Zeimula” bérni
i - naski sarosas un palic em izplanot tas idejas, kas pa spé-
- kam ara, svaiga gaisa, pie dabas un pat kaut kur pllseta piem&ram,
usu pilskalna vai upes krastmala Vel tik daudz ir ko paveikt, vel

vesels |
maijs!

AW loga spid saule, putni ¢ivina un
naski knaba pirmos asnus, pakalnos un lejas
digst pirma zale, un tas nozimé, ka pavasaris ir
tuvu. Lieldienas katram nozimé ko gaisu, labu
un stiprina ari ticibu paSiem sev. Tie ir vieni
no senakajiem sveétkiem, ko mil, gaida un s
visa Latvija un pasaulé.
Te gan jaievéro viens mode:
ma nosacijums— pilsétas ielas
skatd, ' '
ris e r _klat un
svei
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Kas olas &dis bez sals, tas visu vasaru melos vai
ar1, ja nesiiposies Stpoles, tad vasara visu laiku odi kodfs,
zinams no ticgjumiem par Lieldienam. Savukart ie, kas
Lieldienas rita dodas neliela pastaiga pi , lai ie-
riecinatu gan bérnus, adu dzivos —

1 un ne par ko neb&d .
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